
SPORTELLO ASCOLTO PSICOLOGICO 

ISTITUTO COMPRENSIVO “I.ALPI – GRAMSCI”  A.S. 2024/2025 

 

Lo Sportello di Ascolto Psicologico offre un servizio gratuito di ascolto, consulenza e 

sostegno per accogliere le richieste relative a diverse fasce evolutive, in un’ottica di 

promozione del benessere, prevenzione del disagio, orientamento e informazione. Lo 

sportello non si occupa di diagnosi e psicoterapia. 

Lo sportello è attivo da gennaio 2025 fino a giugno 2025 ed è gestito dalla dott.ssa 

Francesca Barbaro. 

Si richiede ai docenti delle classi quinte della scuola primaria, qualora volessero attivare il 

percorso di educazione affettivo-sessuale, di inviare tempestivamente la propria richiesta. 

 

 

MODALITA’ D’INTERVENTO 

 

 

SCUOLA INFANZIA 

 

Supportare i docenti e gli operatori nel 
percorso psicoeducativo dei bambini, in 

relazione al gruppo e alle esperienze 
costruttive e relazionali.  

Sostenere la genitorialità supportando le 
famiglie nel loro ruolo educativo 

 

Docenti 

Scrivere una mail a: 
sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 

 

Famiglie 

Scrivere una mail a: 
sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 

 

Operatori Scolastici 

Scrivere una mail a: 
sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
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SCUOLA PRIMARIA 

 
Supportare i docenti e gli operatori nel 
percorso di crescita dei bambini, nella 

consapevolezza di sé, delle proprie emozioni e 
del proprio sviluppo. 

Promuovere percorsi di educazione affettivo-
sessuale nelle classi quinte. 

Sostenere la genitorialità affrontando 
problematiche emotive, cognitive e relazionali 

dei figli 
 

Docenti 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

Famiglie 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

Operatori Scolastici 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

 

 

SCUOLA SECONDARIA 

 
Offrire ai ragazzi/e uno spazio dove esprimere 

emozioni, ansie e paure che influenzano la 
quotidianità. Supportare i docenti a prevenire il 
disagio scolastico/evolutivo/sociale. Sostenere 

la genitorialità circa le dinamiche evolutive 
cognitive dei figli. 

 

Studenti 
Compilare richiesta da inserire nella 

scatola dello Sportello a scuola 

Docenti 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

Famiglie 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

Operatori Scolastici 
Scrivere una mail a: 

sostegnopsicologico@icalpifavaro.it 
 

 

Dott.ssa Francesca M. Barbaro 

Psicologa Psicoterapeuta 
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